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Bürgerservice
Rathaus
Telefon: ..........................................................  0 90 91 / 90 91 - 0
Telefax:  .......................................................  0 90 91 / 90 91 - 44
E-Mail:  ...............................................  info@monheim-bayern.de
Internet:  ............................................  www.monheim-bayern.de
Bürgermeister Pfefferer  ........................ Tel. 0 90 91 / 90 91 - 11
BGM-Vorzimmer Frau Carolin Klötzl  ......Tel. 0 90 91 / 90 91 - 12

Öffnungszeiten
Mo. bis Fr.  ............................................  von 07:30 bis 12:15 Uhr
Do. zusätzlich  ......................................  von 13:00 bis 18:00 Uhr

Tourist-Info / StadtAktivManagement
Schindlerhaus
Herr Peter Ferber  ................................... Tel. 0 90 91 / 90 91 -50
Frau Marion Rebele  ............................... Tel. 0 90 91 / 90 91 -51
Frau Christine Roßkopf  .......................... Tel. 0 90 91 / 90 91 -52
.......................................................  oder Fax 0 90 91 / 90 91 -44
E-Mail:  ..............................................  sam@monheim-bayern.de

Stadtbauamt
Herr Meyer  ............................................. Tel.0 90 91 / 90 91 - 40
Herr Karg  .............................................. Tel. 0 90 91 / 90 91 - 41
E-Mail:  .........................................  bauamt@monheim-bayern.de

Bürgerbüro und Standesamt
Herr Mayer  ............................................ Tel. 0 90 91 / 90 91 - 24
Frau Steidle  .......................................... Tel. 0 90 91 / 90 91 - 23
Frau Ottmann  ........................................ Tel. 0 90 91 / 90 91 - 28
Frau Sonntag  ........................................ Tel. 0 90 91 / 90 91 - 25

LAG Monheimer Alb-AltmühlJura
Friedrich Eckmeier/Petra Riedelsheimer
Tel.  ...............................................................  0 90 91 / 90 91 -39
Fax:  ..............................................................  0 90 91 / 90 91 -44
E-Mail:  ..........................  regionalmanagement@vg-monheim.de
Freibad Monheim
Brunnenweg 8
Tel.  ................................................................. 0 90 91 / 50 86 87
Das Freibad Monheim ist geöffnet
Bei Badewetter täglich von 11:00 Uhr bis 20:00 Uhr geöffnet

Kneipp-Gesundheitsanlage mit Barfußpfad
(süd-östliche Stadtgrenze von Monheim)
Die Kneipp Gesundheits-Anlage mit Barfußpfad ist geöffnet.

Städtischer Kindergarten und Kinderkrippe Monheim
Schulstraße 3  ............................................... Tel. 0 90 91 / 38 62
E-Mail:  .................................  kindergarten@monheim-bayern.de

Grund- und Mittelschule Monheim
Schulstraße 6  ............................................... Tel. 0 90 91 / 18 15
E-Mail:  ....................................  verwaltung@schule-monheim.de

Pfarrämter
• Katholisches Pfarramt Monheim, Kirchstraße 18,
86653 Monheim
Stadtpfarrer Michael Maul
Tel.  ...................................................................... 0 90 91 / 59 51
Fax:  ..................................................................... 0 90 91 / 59 48
E-Mail:  ......................................  monheim@bistum-eichstaett.de
Kaplan Laurent Koch
Tel.  ...................................................................... 0 90 91 / 39 39
Diakon Thomas Rieger
Tel.  ...................................................................... 0 90 91 / 27 01
• Evang.-Luth. Pfarramt Rehlingen, Bergstraße 6,
91799 Langenaltheim
Pfarrer Martin Pöschel
Tel.  ...................................................................... 0 91 42 / 33 55
Fax:  ..................................................................... 0 91 42 / 33 54
E-Mail:  ...........................................  Pfarramt.Rehlingen@elkb.de

Notrufe
Rettungsleitstelle  ........................................................... Tel. 112
Ärztl . Bereitschaftsdienst  ....................................... Tel. 116 117
Feuerwehr  ...................................................................... Tel. 112
Polizei  ............................................................................ Tel. 110

Standorte der Defibrillatoren:
Monheim Raiffeisen-Volksbank Neuburger Str. 10
Flotzheim Feuerwehrhaus Grießstraße 11
Kreut Feuerwehrhaus Hs.Nr. 29
Itzing Feuerwehrhaus Oberbuck 11
Kölburg Feuerwehrhaus Dorfstraße 1
Liederberg Bushäuschen
Ried Feuerwehrhaus Hs.Nr. 6
Rehau Feuerwehrhaus Hankengasse 8
Rothenberg Wohnhaus Hasmüller Hs.Nr. 16
Warching Feuerwehrhaus Obere Dorfstraße 24
Weilheim Feuerwehrhaus Rehauer Straße 8
Wittesheim Altes Feuerwehrhaus Am Anger 1

Strom, Gas, Wasser:
Strom LEW  .................................  Tel. 08 00 / 5 39 63 80
Gas Erdgas Schw.  ..................  Tel. 08 00 / 1 82 83 84
Wasser Stadt Monheim  ................  Tel. 01 75 / 1 17 32 69

Notdienste
Von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 18:00 bis 19:00 Uhr sind die 
unten aufgeführten Zahnärzte in ihrer Praxis behandlungsbe-
reit. In der übrigen Zeit sind sie telefonisch erreichbar.
Sa./So. 29./30.06.2019
Dr. Schweininger, Donauwörther Straße 20,
86641 Rain ................................................... Tel. 0 90 90 / 55 85
Sa./So. 06./07.07.2019
ZA Tozmann, Sonnenstraße 7,
86609 Donauwörth ...........................................Tel. 09 06 / 41 27

Ärzte
Dr. Karl Gottmann  ........................................ Tel. 0 90 91 / 10 00
Dr. Grit Hauck / Dr. Stephan Specht  ........... Tel. 0 90 91 / 25 00
Wiltrud Schmitt-Wegner/Brigitte Straka  ....... Tel. 0 90 91 / 10 05

Zahnärzte
Dr. Susann Blankenburg  ............................... Tel. 0 90 91 / 7 11
Dr. Uwe Kaspar / Dr. Ernst Eckerlein  .......... Tel. 0 90 91 / 59 77
Dr. Olaf Noack  ............................................. Tel. 0 90 91 / 26 46

Tierärzte
Dr. László Tóth  ............................................ Tel. 0 90 91 / 59 41

Apotheken
Stadtapotheke Monheim  ............................. Tel. 0 90 91 / 59 12
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• Pfarr- und Stadtbücherei, Kirchstraße 18
Tel.  ............................................................... 01 51 / 26 34 31 23
E-Mail:  ..........................................  BuechereiMonheim@gmx.de
Öffnungszeiten:
Sonntag  ........................................  von 10:45 Uhr bis 11:45 Uhr
Donnerstag  ...................................  von 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr

Bestattungsdienst Schöner
Bestattungen Schöner, Östlicher Postweg 5,
91799 Langenaltheim  .................................. Tel. 0 91 45 / 16 94
Fax:  ..................................................................... 0 91 45 / 66 53
E-Mail:  ...............................  schoener-bestattungen@t-online.de

Donau-Ries Seniorenheim,
Donauwörther Straße 40
Tel.  ................................................................  0 90 91 / 50 97 - 0
Fax:  ...........................................................  0 90 91 / 50 97 - 114
E-Mail:  ...............................................  monheim@donkliniken.de
Internet:  .....................................................  www.donkliniken.de

Caritas Sozialstation,
Donauwörther Straße 60
Tel.  ...................................................................... 0 90 91 / 20 10
Öffnungszeiten: .................  Mo.-Fr. von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Erdabfuhrplatz in Monheim
Der Erdabfuhrplatz ist nach vorheriger Vereinbarung mit der 
Stadt Monheim, Tel.: 0 90 91 / 90 91 - 0 von Montag bis Freitag 
geöffnet.
Anmeldungen am Vortag!
Kleinmengen werden nur noch entgegen genommen, wenn 
zeitgleich eine größere Anlieferung stattfindet. Die Gebühren 
hierfür sind sofort zu bezahlen.

Grünabfallsammelplatz und Recyclinghof Monheim
Der Grünabfallsammelplatz und Recyclinghof an der Nürnber-
ger Straße ist wie folgt geöffnet:
Freitag von 15:00 bis 17:00 Uhr
Samstag von 09:00 bis 13:00 Uhr
Es werden sowohl Sperrmüll als auch Kühlgeräte angenom-
men. Die dafür anfallenden Gebühren sind sofort zu entrichten.
Nähere Informationen erhalten Sie auch unter
www.awv-nordschwaben.de

Öffnungszeiten in der Fundgrube (Donauwörther Str. 60)
Die (Kleider-)Fundgrube hat immer am 1. Freitag im Monat von 
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr geöffnet.

Sprechtage

AOK Sprechtag in Monheim
Der AOK-Sprechtag in Monheim findet jeden 1. Donnerstag im 
Monat in der Zeit von 17.00 bis 17.30 Uhr im Rathaus, Zimmer-
Nr. 1 a, Erdgeschoss statt.
Ist der erste Donnerstag ein Feiertag, entfällt der Sprechtag!

Redaktion Stadtzeitung

Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, den 12.07.2019
Beiträge hierzu sind möglichst frühzeitig, spätestens jedoch bis 
Montag, den 08.07.2019, 09:00 Uhr, in das System
https://cmsweb.wittich.de direkt einzupflegen. Die Anleitung 
dafür können Sie unter www.monheim-bayern.de/stadtzeitung 
herunterladen. Bitte registrieren Sie sich im Vorfeld.
Für organisatorische Fragen zur Stadtzeitung wenden Sie sich 
bitte per E-Mail an stadtzeitung@monheim-bayern.de.

Redaktion Amtsblatt
Spätester Abgabetermin für Veröffentlichungen im Amts-
blatt der Donauwörther Zeitung ist immer am Montag bis 
9.00 Uhr, vor dem Samstag der Erscheinung.
Außerplanmäßige Abgabetermine (Feiertage) werden rechtzei-
tig über die Stadtzeitung bekannt gegeben.
Es werden nur Termine veröffentlicht, die per E-Mail an die 
Adresse amtsblatt@monheim-bayern.de gesendet werden.

Berichte aus dem Rathaus
Nächste Bürgersprechstunde
Am Donnerstag, 04.07.2019 findet zwischen 16:00 und 
18:00 Uhr die nächste Bürgersprechstunde statt.
Sie bietet allen Bürgern die Gelegenheit, Bürgermeister Pfeffe-
rer ohne vorherige Terminabsprache ihre Anliegen, Wünsche 
und Sorgen direkt vortragen zu können.

Freibad
Nachdem der personelle Engpass nun behoben ist, da 
uns Mitglieder der Wasserwacht Monheim tatkräftig unter-
stützen, hat das Monheimer Freibad seit 21. Juni 2019 bei 
Badewetter wieder täglich von 11:00 bis 20:00 Uhr geöffnet.
Wir hoffen nun noch auf eine sonnige und warme Badesaison 
und danken für Ihr Verständnis!

Kosten für die Einzelkarte:
•	 Kinder bis zu 15 Jahren € 1,00
•	 Erwachsene € 2,00
•	 Jugendliche von 15 - 18 Jahren, Schüler, Studenten, Aus-

zubildende, Senioren, Menschen mit Behinderung € 1,00
Die Jahres- und Familienkarten für das Freibad Monheim für 
die Saison 2019 werden nur bei der Stadt Monheim, Rathaus, 
Zimmer Nr. 1, gegen Barzahlung ausgestellt. Die Karten kön-
nen während der üblichen Dienstzeiten abgeholt werden.

Kosten für die Jahreskarte:
•	 Kinder bis 15 Jahren € 10,00
•	 Erwachsene € 25,00
•	 Jugendliche von 15 - 18 Jahren, Schüler, Studenten, Aus-

zubildende, Senioren, Menschen mit Behinderung € 15,00
Kosten für die Familienkarte: € 50,00
Bei den Familienkarten erhält jedes Familienmitglied eine Karte 
und diese ist beim Eintritt in das Freibad vorzuzeigen. Zu den 
Familienmitgliedern gehören alle Kinder bzw. Jugendliche bis 
zum vollendeten 18. Lebensjahr sowie Schüler, Studenten, 
Auszubildende und Menschen mit Behinderung.
Die Jahres- bzw. Familienkarte ist nicht übertragbar.

Kontakt:
Freibad Monheim
Brunnenweg 8
Tel. 0 90 91 / 50 86 87
(Richard Meyer)

Rathaus und Tourist-Info geschlossen
Das Rathaus Monheim sowie die Tourist-Info Monheim/Monhei-
mer Alb sind am Freitag, 05. Juli 2019 wegen Betriebsausflug 
geschlossen.
Wir bitten um Beachtung!
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Bei der Wertungsprüfung geht es nicht um Geschwindigkeit, 
sondern um zeitgenaues Fahren: So müssen beispielsweise 
100 Meter in exakt 16,3 Sekunden gefahren werden, jede 
100stel Sekunde zu schnell und jede 100stel Sekunde zu lang-
sam, gibt Punktabzug. Somit werden keine hohen Geschwin-
digkeiten (max. 28km/h) gefahren.
Um diese Prüfung durchführen zu können, werden in der Innen-
stadt am 27.06.2019, entlang der Prüfungsstrecke ab ca. 13.30 
Uhr einige Absperrungen aufgebaut. Verkehr wie Fußgänger 
können in dieser Zeit problemlos passieren. Von ca. 15.15 Uhr 
bis ca. 17.00 Uhr wird die Innenstadt zwischen den Stadtto-
ren für den öffentlichen Verkehr gesperrt sein. Sobald das 
letzte Auto der Donau Classic die Innenstadt verlassen hat, 
kann der Verkehr wieder ein- und ausfahren.

Teilnehmer Donau Classic 2018 Fotos: Donau Classic
(Peter Ferber)

Ferienbetreuung 2019
Die Stadt Monheim bietet in den Oster-, Pfingst- und Sommer-
ferien, 2019 eine Ferienbetreuung für Kinder an. Diese findet in 
den Räumen der Grund- und Mittelschule Monheim statt. Für 
die Kinder wird ein vielfältiges Programm mit Spielen, Basteln, 
Musizieren, Lesen, Wanderungen, etc. geboten.
Für wen ist die Ferienbetreuung gedacht?
•	 Grundschüler/innen (zwischen 6 und 12 Jahren) und Kin-

dergartenkinder, die zum nächsten Schuljahr eingeschult 
werden, aus Monheim und den Stadtteilen.

•	 Die Betreuung ist für Kinder von berufstätigen Eltern und/
oder alleinerziehenden Eltern.

•	 Es stehen max. 20 Plätze zur Verfügung.
Umfang der Ferienbetreuung:
Kosten:
•	 5 Tage: 60 €
•	 In diesen Kosten sind die Betreuung der Kinder von 7.30 

bis 15.30 Uhr sowie ein warmes Mittagessen enthalten. 
Weitere Mahlzeiten, falls gewünscht, sollten den Kindern 
mitgegeben werden.

Sommerferien: 5 Tage – 29.07. bis 02.08.2019
5 Tage – 26.08. bis 30.08.2019
5 Tage – 02.09. bis 06.09.2019

Anmeldemodalitäten:
Die Anmeldeformulare können im Internet auf www.monheim-
bayern.de herunter geladen werden, per Mail unter info@mon-
heim-bayern.de angefordert werden oder persönlich im Rat-
haus, Zimmer 103 abgeholt werden.
Die Kinder können sowohl für verschiedene Zeiträume oder 
auch nur für einen Zeitraum angemeldet werden, aber immer 
nur wochenweise (s. Anmeldeformular).

DONAU CLASSIC Rallye 2019 in Monheim
Die Stadt Monheim ist am Donnerstag, 27. Juni 2019, ab 
15.30 Uhr Station der diesjährigen DONAU CLASSIC.
Die DONAU CLASSIC ist eine Rallye für Oldtimer und klassi-
sche Fahrzeuge mit Sollzeit- und Gleichmäßigkeitsprüfungen 
sowie Durchfahrtskontrollen, die regelmäßig an außergewöhn-
lichen Örtlichkeiten ausgetragen werden. Über 200 Teams mit 
ca. 400 Teilnehmern aus dem gesamten Bundesgebiet, Frank-
reich, Österreich, Luxemburg, Spanien, Italien, Ungarn und 
der Schweiz werden zur DONAU CLASSIC in Bayern erwartet. 
Das macht die DONAU CLASSIC zu einer der größten interna-
tionalen Oldtimer-Rallyes im deutschsprachigen Raum. Neben 
imposanten Vorkriegspretiosen und eleganten Cabriolets fin-
den sich auch rare Exoten und Rennsportfahrzeuge in der 
Startaufstellung - und natürlich zahlreiche Zeitzeugen des Stra-
ßenbildes der 50er bis 80er Jahre. Zuschauer sind bei freiem 
Eintritt herzlich willkommen, die Raritäten zu bestaunen!
In der Innenstadt von Monheim wird am Donnerstag, 27. Juni 
2019 ab 15.30 Uhr eine Gleichmäßigkeitsprüfung stattfinden. 
Dazu wird ungefähr auf Höhe des Stadtbrunnens auf der Straße 
ein Startbogen aufgebaut.

Startbogen Donau Classic 2018
Von diesem Bogen aus fahren die Fahrzeuge folgende Runde: 
Vom Startbogen aus Richtung Nördliches/Weißenburger Stadt-
tor –> vor dem Nördlichen/Weißenburger Stadttor nach rechts in 
die Kirchstraße  –> vorbei an Forstamt und Pfarramt  –> durch 
die Gasse zwischen Metzgerei Ferber und Zahnarztpraxis 
Blankenburg hindurch  –> auf den Marktplatz zurück  –> durch 
das Nördliche/Weißenburger Stadttor hinaus).

Teilnehmer Donau Classic 2018
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Nachdem alle dann noch echten Monheimer Honig probiert 
hatten, ging es nach draußen zum Bienenkasten. Frau Röding 
hatte sich einen Imkeranzug angezogen und zeigte die ver-
schiedenen Utensilien der Imker. Auch die Kinder durften einen 
Anzug anprobieren und „richtige Imker“ sein.

Die kleinen Imker
Danach verabschiedeten wir uns und machten ein kleines Pick-
nick in der Nähe der Kräuterschnecke. Als alle Mägen gefüllt 
waren, spazierten wir noch zum Kreislehrgarten und die Kinder 
tobten sich auf der großen Wiese aus.

 Fotos: Theresa Gerstner
Kurz darauf wurden alle Kinder abgeholt und ein erlebnisrei-
cher Tag im Lehrbienenstand ging zu Ende.
Wir bedanken uns noch einmal recht herzlich bei Renate 
Röding.
(Theresa Gerstner)

Wer sein Kind anmeldet, bekommt per Mail eine vorläufige 
Anmelde-Bestätigung von der Stadt Monheim. Die Anmeldung 
wird erst mit Geldeingang gültig.
Es gibt Plätze für max. 20 Kinder, die in der Reihenfolge des 
Eingangs der Anmeldungen vergeben werden. Es wird eine 
Warteliste geführt.
Weitere Informationen unter info@monheim-bayern.de oder Tel. 
09091/9091-12.
(Carolin Klötzl)

Kunstpfad Donau-Ries 2019
In Zeiten des demographischen Wandels kommt dem Stand-
ortfaktor KULTUR eine hohe Bedeutung zu. Mit dem zweiten 
Kunstpfad Donau-Ries will das Regionalmanagement Donau-
Ries das kulturelle Angebot bereichern.
In 24 Kommunen im Landkreis wird in der Zeit vom 
14.07.2019 bis 15.09.2019 der Kunstpfad Donau-Ries 2019 
stattfinden.
25 renommierte Künstlerinnen und Künstler werden an ver-
schiedenen Orten im Landkreis Donau-Ries zeitgenössiche 
Werke aus ihrem aktuellen Schaffen zeigen. Malerei, Zeich-
nung, Skulptur, Installation, Steinbildhauerei und Graffitti im 
Außenbereich können an markanten, aber teilweise selten 
besuchten Orten im Landkreis bestaunt werden.

Auch Monheim ist Teil vom KUNSTPFAD 
Donau-Ries 2019:

Im Innenhof des Kreuzwirts 
„Haus der Kultur“ werden 
Bilder in Mischtechnik des 
Künstlers Helmut Ranftl prä-
sentiert. Die Ausstellung im 
Kreuzwirt-Hof ist über die 
gesamte Laufzeit des Projek-
tes öffentlich zugänglich.

Der Flyer zum Kunstpfad Donau-Ries 2019 - mit einer Karte der 
24 Ausstellungsorte sowie Infos zu den Künstlern, die sich hier 
jeweils präsentieren - liegt für Sie in der Tourist-Info der Stadt 
Monheim / Monheimer Alb kostenlos zur Abholung bereit.

Auf der Website des Landkreises Donau-Ries unter www.don-
auries.bayern finden Sie weitere Informationen zum Kunstpfad 
Donau-Ries 2019 sowie den Flyer zum Download.
(Marion Rebele)

Kindergartennachrichten
Wo kommt eigentlich der Honig her?
Passend zum Thema Frühling machte sich die Kinderkrippen-
gruppe Flohkiste auf den Weg zum Lehrbienenstand.
Dort angekommen wurden wir schon von Renate Röding erwar-
tet. Im Vereinsgebäude zeigte sie uns Nahaufnahmen von 
Bienen und erklärte deren verschiedene Aufgaben im Bienen-
stock. Danach setzte die Imkerin den Kindern eine stachellose 
Drohne direkt auf die Hand. So konnten sie sich die Biene ganz 
genau ansehen.
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Krankenkommunion:
Freitag, 5.7.19
Ab 9.00 Uhr in Monheim und Flotzheim mit Pfarrer Maul.
Freitag, 12.7.19
Ab 9.00 Uhr in Weilheim, Rehau und Wittesheim mit Kaplan 
Koch.

Sonntag, den 14.7.19 / Bruderschaftsfest in Weilheim
Wer sich in die Herz-Mariä-Bruderschaft aufnehmen lassen 
möchte, meldet sich bitte im Pfarramt oder beim Pfarrgemein-
derat in Weilheim.
Anmeldungen liegen in der Kirche in Weilheim aus.

Kath. Frauenbund:
Mittwoch, den 17.7.19 / Sommerfest
um 19.00 Uhr in Ried im Gasthof zum Max
Herzliche Einladung an alle Frauen!

Donnerstag, den 18.7.19 / Seniorennachmittag
Wann / Wo: 14.00 Uhr im Haus St. Walburg
Thema: Eucharistische Wunder - unerklärliche Phäno-

mene / Vortrag
Referent: Kaplan Laurent Koch, Monheim

Freitag, den 19.7.19, in der Pfarrkirche Mariä Himmelfahrt in 
Flotzheim von 20.00 Uhr bis 23.00 Uhr gestaltete Anbetungs-
stunden mit Lobpreis, Gebet, Meditation und Stille. Jeder ist 
willkommen!

Vielen Dank:
An dieser Stelle sei allen herzlich gedankt, die an der Vorberei-
tung des Fronleichnamsfestes beteiligt waren. Allen, die einen 
Altar aufgestellt und liebevoll geschmückt haben, den Anwoh-
nern der geschmückten Straßen, den weltlichen und kirchli-
chen Gremien, Vereinen und Verbänden, dem Kindergarten 
und Ihnen allen, die Sie mitgefeiert haben.
Ein herzliches Vergelt´s Gott unserer Stadtkapelle für die wür-
devolle und schöne Gestaltung unseres Gottesdienstes sowie 
der Prozession.
Ihr Pfarrer Michael Maul

Mit der Bitte um Beachtung:
Das Pfarrbüro hat aufgrund der Firmung am Freitag, den 
28.6.19, geschlossen.

Evangelische Kirchengemeinde 
Monheim
Gottesdienste:
Sonntag 30. Juni 10.00 Uhr Jubelkonfirmation Büttelbronn
Sonntag 07. Juli 9.00 Uhr Peterskapelle
Sonntagstreff:
Nach den Gottesdiensten kann man in lockerer Runde einen 
„Kirchenkaffee“ (oder andere Getränke) zu sich nehmen und 
dabei über Gott und die Welt plaudern.
Tanzen für Frauen:
Montag 01. Juli 19.30 Uhr Haus Martin Luther
Montag 15. Juli 19.30 Uhr Haus Martin Luther
Montag 29. Juli 19.30 Uhr Haus Martin Luther

Kirchliche Nachrichten
Katholisches Pfarramt Monheim
Fr 28.6.19 HERZ-JESU-FEST
Monheim 09.30 Feier der heiligen Firmung

mit Herrn Domkapitular Msgr. Paul 
Schmidt
für die Pfarreien Monheim, Flotzheim, 
Weilheim, Wittesheim, Buchdorf und 
Baierfeld;
gestaltet von De Lumina
(bitte Gotteslob mitbringen)

14.30 Feierliche Andacht
mit Opfergabe der Firmlinge für die Dia-
spora

Wittesheim 19.00 Hl. Messe
Sa 29.6.19 Hl. Petrus und hl. Paulus, Apostel
Monheim 14.30 bis 15.00 Uhr Beichtgelegenheit

18.25 Bruderschaftsrosenkranz
19.00 Vorabendgottesdienst

Wittesheim 19.00 Vorabendgottesdienst
So 30.6.19 13. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte für die Aufgaben des hl. Vaters
Monheim 10.00 P f a r r g o t t e s d i e n s t

10.00 Kinderkirche im Haus St. Walburg
Flotzheim 08.30 Hl. Messe
Weilheim 08.30 Hl. Messe
Rehau 10.00 Patroziniumsfest St. Johannes der Täufer
Sa 6.7.19 Hl. Maria Goretti, Jungfrau, Märtyrin
Monheim 14.30 bis 15.00 Uhr Beichtgelegenheit

18.25 Bruderschaftsrosenkranz
19.00 Vorabendgottesdienst:

gestaltet vom Liederkranz und dem 
Buchdorfer Zweigesang / gesungen 
wird die Bauernmesse

Wittesheim 19.00 Feldgottesdienst
So 7.7.19 Hl. Willibald, Bischof von Eichstätt, 

Glaubensbote, Patron
Monheim 10.00 P f a r r g o t t e s d i e n s t
Flotzheim 08.30 Hl. Messe
Weilheim 08.30 Hl. Messe
Warching 09.30 Hl. Messe

Termine:
So 30.6.19 10.00 Uhr Haus St. Walburg: Kinderkirche
Mo 1.7.19 19.00 Uhr Haus St. Walburg: Sitzung aller Kir-

chenpfleger
So 7.7.19 9.30 Uhr Pfarrei Wittesheim: Pfarrausflug ins 

schöne Kesseltal
Mi 10.7.19 20.00 Uhr Haus St. Walburg: Gebetsabend
Do 11.7.19 20.00 Uhr Haus St. Walburg: Bibelabend
Sa 13.7.19 13.00 Uhr Stadtpfarrkirche: Probe Kigo-

Gruppe
Mi 24.7.19 20.00 Uhr Haus St. Walburg: Gebetsabend
Sa 27.7.19 13.00 Uhr Stadtpfarrkirche: Probe Kigo-

Gruppe
So 28.7.19 10.00 Uhr Stadtpfarrkirche: Familiengottes-

dienst
So 28.7.19 10.00 Uhr Haus St. Walburg: Kinderkirche

Firmung:
Die Firmung findet in der Stadtpfarrkirche Monheim am Freitag, 
den 28.6.19, um 9.30 Uhr mit Herrn Domkapitular Msgr. Paul 
Schmidt aus Eichstätt statt. Die feierliche Andacht ist um 14.30 
Uhr geplant.
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Veranstaltungskalender
Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort, Treffpunkt, Info

Do., 27.06. 15:30 Uhr
DONAU CLASSIC Rallye 2019 macht
Station in Monheim

Innenstadt, Info: 0841/8859940

Do., 27.06. 17:00 Uhr
Rechnungsprüfungsauschuss-Sit
zung

Rathaus Monheim, Sitzungssaal, Info: 09091/9091-0

27.06. - 18.07. 15:30 – 16:30 Uhr
„Zwergeltraining“ der Sparte
Karate des TSV Monheim

Leistungszentrum Karate Monheim, Info: 09091/2301

Fr., 28.06. 09:30 Uhr Firmung in Monheim Stadtpfarrkirche St. Walburga Monheim, Info: 09091/5951

Fr., 28.06. 19:00 Uhr Johannisfeuer in Monheim Brandkapelle, Info: 09091/1207

So., 30.06. 10:00 Uhr
Kinder-Gottesdienst in Monheim
für alle von 0-8 Jahren

Haus St. Walburg, Info: 09091/907374

So., 30.06. 11:00 – 15:00 Uhr Ballhelden-Tag des TSV Monheim Sportgelände "Am Mandele" Monheim, Info: 0175/6123125

Mo., 01.07. 19:30 – 21:00 Uhr Tanzen für Frauen Haus Martin Luther, Info: 09091/1628

Di., 02.07. 18:30 – 19:30 Uhr Medizinisches QI GONG in Monheim Haus des Gastes, Info: 09080/91383

Di., 02.07. 19:00 Uhr Stadtrat-Sitzung Rathaus Monheim, Sitzungssaal, Info: 09091/9091-0

02. - 04.07. 10:00 – 11:30 Uhr Eltern-Kind-Gruppen Monheim Haus St. Walburg, Treffpunkt: 1. Stock im Haus St. Walburg, Info: 09091/5951

Mi., 03.07. 18:00 Uhr
Radlspaß mit der Kolpingsfamilie
Monheim

Treffpunkt: Stadthalle Monheim, Info: 0160/98900089

Mi., 03.07. 19:00 Uhr
Vereinstreffen des Bund Naturschutzes
Ortsgruppe Monheimer Alb

Landgasthof "Zum Max", Info: 09094/902952

Do., 04.07. 07:00 Uhr
Vereinsausflug des VdK Ortsverbandes
Monheim

Stadthalle Monheim, Treffpunkt: am Parkplatz der Stadthalle Monheim, Info:
09099/1515

Do., 04.07. 16:00 – 18:00 Uhr Bürgersprechstunde in Monheim Rathaus Monheim, Bürgermeisterzimmer, Info: 09091/9091-0

Do., 04.07. 17:00 – 17:30 Uhr AOK Sprechtag in Monheim Rathaus Monheim, Info: 0906/76-115

Fr., 05.07. 14:00 – 17:00 Uhr Kleider Fundgrube - SoMit e.V. Fundgrube / Kleiderkammer SoMit e.V., Info: 0176/96666400

Sa., 06.07. 10:00 – 12:00 Uhr
Altkleider-/ Altpapierabgabe
Kolpingsfamilie

Gebäude Jahnstraße / Stadt Monheim, Info: 09091/1207

Sa., 06.07. 18:00 Uhr
„Oriental Dream's“ - orientalische
Tanzshow in der Stadthalle Monheim

Stadthalle Monheim, Einlass ab 17:00 Uhr, Info: 0906/5280

Sa., 06.07. 19:00 Uhr
Feldgottesdienst am Kalvarienberg
Wittesheim

Kapelle am Kalvarienberg, Info: 09091/1829

Di., 09.07. 18:30 – 19:30 Uhr Medizinisches QI GONG in Monheim Haus des Gastes, Info: 09080/91383

09. - 11.07. 10:00 – 11:30 Uhr Eltern-Kind-Gruppen Monheim Haus St. Walburg, Treffpunkt: 1. Stock im Haus St. Walburg, Info: 09091/5951

Mi., 10.07. 14:00 Uhr
SoMit-Wanderung „Über den
Galgenberg nach Baierfeld, der
Urpfarrei von Buchdorf“

Gasthaus Eisenwinter, Treffpunkt: Treffpunkt und Einkehr Café Eisenwinter,
Buchdorf, Info: 09091/9091-11

Mi., 10.07. 18:00 Uhr
Radlspaß mit der Kolpingsfamilie
Monheim

Treffpunkt: Stadthalle Monheim, Info: 0160/98900089

14.07. - 15.09.
Kunstpfad Donau-Ries 2019 - Station in
Monheim

Kreuzwirt - Haus der Kultur, Treffpunkt: Innenhof Kreuzwirt - öffentlich
zugänglich, Die Ausstellung im Außenbereich ist jederzeit öffentlich
zugänglich!, Info: 0906/74338

Mo., 15.07. 19:30 – 21:00 Uhr Tanzen für Frauen Haus Martin Luther, Info: 09091/1628

Di., 16.07. 17:00 Uhr Bauausschuss-Sitzung Rathaus Monheim, Sitzungssaal, Info: 09091/9091-0

Di., 16.07. 18:30 – 19:30 Uhr Medizinisches QI GONG in Monheim Haus des Gastes, Info: 09080/91383

16. - 18.07. 10:00 – 11:30 Uhr Eltern-Kind-Gruppen Monheim Haus St. Walburg, Treffpunkt: 1. Stock im Haus St. Walburg, Info: 09091/5951

Mi., 17.07. 18:00 Uhr
Radlspaß mit der Kolpingsfamilie
Monheim

Treffpunkt: Stadthalle Monheim, Info: 0160/98900089

Mi., 17.07. 19:00 Uhr
Sommerfest und frohes Beisammensein
vom Kath. Frauenbund Monheim

Landgasthof "Zum Max", Info: 09091/1240

Do., 18.07. 14:00 Uhr
Seniorennachmittag mit Vortrag -
Eucharistische Wunder

Haus St. Walburg, Info: 09091/654

jeden Fr. 09:00 – 13:00 Uhr Wochenmarkt in Monheim Innenstadt, jeden Fr, Info: 09091/473
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Neuwahlen 2019
Am 06.06.2019 fand im Sportheim des FC Weilheim die Jahres-
hauptversammlung mit Neuwahlen der JFG Jura Nordschwa-
ben statt. Zu Beginn erläuterte Vorstand Peter Dworschak 
die Aktivitäten des letzten Jahres. Neben dem sportlichen 
Abschneiden der einzelnen Mannschaften standen auch die 
Folgen des gesellschaftlichen Wandels auf den Jugendfußball 
sowie die Akzeptanz von ehrenamtlichen Trainern im Fokus.
Die Kassenprüfer Roland Wagner und Marco Singer attestier-
ten dem Kassier Johannes Meyr eine vorbildliche Kassenfüh-
rung und plädierten für die Entlastung der Vorstandschaft, wel-
che auch einstimmig erteilt wurde.
Im Zuge der Neuwahlen bedankte sich der Vorstand bei den 
ausscheidenden Gremiumsmitgliedern Robert Rosskopf (Weil-
heim), Klaus Jähnel (Flotzheim-Itzing) und Manuel Eder (Gun-
delsheim) für ihr jahrelanges Mitwirken in der JFG.
Die Neuwahlen brachten folgendes Ergebnis. Gemäß der 
Anzahl der Stammvereine wurden fünf Vorstände gewählt:
· Florian Muschler (FSV Flotzheim)
· Johannes Meyr (FC Weilheim-Rehau)
· Josef Luderschmid (TSV Gundelsheim)
· Peter Dworschak (TSV Monheim)
· Tobias Vogl (SV Fünfstetten)
Beim Punkt Sonstiges kam es erfreulicherweise zu einer sehr 
regen Diskussion bzw. zu einem offenen Gedankenaustausch 
zu den Themen künftige Ausrichtung der JFG sowie künftige 
Honorierung der Arbeit von ehrenamtlichen Trainern.
Nach zwei Stunden bedankte sich Peter Dworschak für das 
rege Interesse der Anwesenden sowie der Vorstände der 
Stammvereine und beendete die Jahreshauptversammlung.
(Peter Dworschak)

Kolpingsfamilie Monheim
Kolping - News
Pfingstradtour der Kolpingfamilie
Vom Seegatterl (Winkelmoosalm) nach Chieming (Chiem-
see)

Insgesamt 30 Personen starteten am Pfingstmontag pünktlich 
um 6 Uhr mit dem Bus an der Stadthalle. Mit unserem Bus 
fuhren wir nach Seegatterl, am Fuße der Winkelmoosalm. Hier 
starteten wir die Radtour. Vorbei an den kristallklaren Berg-
seen, Mittersee und Lödensee kamen wir zum Förchensee, 
den Quelltopf der Weißen Traun. Der See wirkte wie ein großes 
Aquarium, so klar war das Wasser. Dann kamen wir auf den 
Fluss Weiße Traun, welcher aus dem Saurüsselkopfgebirge 
fließt und diesen radelten wir entlang bis Ruhpolding. Nach der 
Mittagspause führte die Tour nach Siegsdorf und Traunstein. 
In Chieming beendeten wir nach ca. 50 km im Seecafe unsere 
Fahrradtour. Mit dem Bus ging es wieder Richtung Heimat.
Großer Dank gilt an Josef Berkmüller, der diese Fahrt wieder 
organisierte.
(Bild und Text Hedi Blank)

Vereine und Verbände
Donauries-Seniorenheim Monheim
Witt, Weiden zu Gast im Seniorenheim
Das mobile Modehaus der Fa. Witt, Weiden machte im Donau-
Ries Seniorenheim, Monheim Station und brachte die gesamte 
aktuelle Frühjahr‘s- und Sommerkollektion mit. Das Foyer wurde 
in einen Verkaufsraum für das große Warenangebot umge-
staltet. Schon vor Beginn der Veranstaltung tummelten sich 
die Senioren und Seniorinnen zum Bummeln und Schauen im 
Eingangsbereich. Sichtlich Spaß hatten die Senioren bei der 
Anprobe und beim Aussuchen. Das Wetter war perfekt, so 
konnte die Modenschau im Freien stattfinden. Um 14:30 Uhr 
war es dann soweit, die Modenschau begann und gespannt 
erwarteten die Senioren, die vier hauseigenen Models – Bewoh-
ner und Mitarbeiter haben sich hier für das Event zur Verfügung 
gestellt.

 Foto: Brigitte Gerhardt
Gekonnt präsentierten die Damen verschiedene Outfits aus der 
aktuellen Kollektion und wurden dafür mit viel Applaus belohnt. 
Zum Abschluss überreichte das Team von Witt, Weiden, jedem 
Model ein Präsent.
(Brigitte Gerhardt)

JFG Jura Nordschwaben e.V.
Spieltermine
U 15 C-Junioren Kreisklasse Donau
Freitag, 28.06.2019 um 18.00 Uhr in Donauwörth / Nebenplatz
SV Wörnitzstein-Berg gegen JFG Jura Nordschwaben
Samstag, 06.07.2019 um 14.00 Uhr in Monheim
JFG Jura Nordschwaben gegen (SG) FSV Buchdorf-Kais-
heim
U 13-D-Junioren Kreisklasse Donau
Samstag, 29.06.2019 um 14.00 Uhr in Flotzheim
JFG Jura Nordschwaben gegen JFG Nordries Marktoffin-
gen
Samstag, 06.07.2019 um 14.00 Uhr oder Freitag, 05.07.2019 
um 18.00 Uhr - Spielverlegung ist beantragt !!- in Wemding 
(Platz 2)
(SG) TSV Wemding gegen JFG Jura Nordschwaben
Die Saison für alle JFG Jura Nordschwaben Mannschaften ist 
mit diesen Spielen damit beendet.
Wir wünschen allen Spielern, Trainern, Betreuern und Eltern 
eine erholsame Sommerpause.
(Josef Luderschmid)
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Sportschützenverein Kölburg
50 Jahre Sportschützenverein Kölburg
Ein Wochenende lang war Kölburg vergangene Woche im Aus-
nahmezustand. Der Grund: Das 50-jährige Gründungsjubiläum 
des Sportschützenvereins Kölburg. Alle Häuser wurden her-
ausgeputzt, eine Woche lang wurde geschraubt, gestrichen 
und Kabel verlegt, die Festhalle für das Jubiläum vorbereitet. 
Hier ein Dankeschön, an die Hausherren Marina und Jürgen 
Eitel, dass Sie Ihr Hab und Gut so unkonventionell dem Ver-
ein zur Verfügung gestellt haben. Die Damen legten sich ein 
neues Dirndl zu und man schaffte sich ein Vereins-Polo an. Am 
Samstagabend war man dann bestens vorbereit für den gro-
ßen Bieranstich. Die Schirmherrin Adelheid Ferber hatte für die-
sen Tag extra geübt, leider war sie gesundheitlich verhindert 
und ihr Mann Anton Ferber musste die Schirmherrschaft alleine 
bestreiten. Auf diesem Weg seitens des Schützenvereins: Gute 
Besserung. Die Stadtkapelle umrahmte den frühen Abend und 
die Skypirinha Band spielte dann zur späteren Stunde rich-
tig auf. Höhepunkt des Abends war der Festdamentanz. Die 
Mädels Nicole Pfeifer, Julia Reigel und Bianca Roßkopf holten 
sich männliche Verstärkung bei Manuel und Hubert Roßkopf 
sowie Stefan Pfeifer. Zu sechst heizten sie dem Publikum mit 
Hebefiguren und choreographischen Raffinessen so richtig ein. 
Standing Ovations und tosender Applaus waren der Lohn für 
das wochenlange Einstudieren unter der Leitung von Bianca 
Roßkopf. Der Sonntagmorgen startete verregnet und so musste 
der Schirmherr seinen Namen alle Ehre machen und tatsäch-
lich mit dem Schirm kommen. Aber die Festdamen hielten die 
Stimmung hoch und so war es bereits zur Kirche wieder tro-
cken. Mit vielen Gläubigen konnte ein würdevoller Gottesdienst 
gefeiert werden. Der Glaube - ein zentrales Fundament für die 
Kölburger Schützen.
Nach einem zünftigen Mittagessen ging es dann weiter mit 
dem Festumzug. Der Jubelverein, die 12 Gastvereine sowie 
die Musikkapellen aus Monheim und Daiting schlängelten sich 
durch das Dorf – für viele der Zug durchs Heimatdorf, etwas 
ganz Besonderes, gefolgt von dem Fahneinmarsch. 

50 Jahre Kölburg
Am Samstag trafen sich einige Kolpingsmitglieder an der Stadt-
halle und wanderten nach Kölburg zum 50jährigen Schützen-
fest um dort das Fest mitzufeiern.

Am Sonntag spielte die eine Gruppe der Theaterspieler das 
Stück „50 Jahre Jubiläum“ und brachte damit die Besucher 
zum lachen. Ein herzlicher Dank geht an die Spieler.

(Bild und Text Hedi Blank)

SONNWENDFEUER 2019

NEUER TERMIN!

Am Freitag, den 28. Juni

2019 findet ab 19 Uhr

wieder unser
Sonnwendfeuer statt.

(Entzündung des Feuers: 20 Uhr)

Für Getränke und Speisen
ist gesorgt.

Auf Euer Kommen freut sich

die Kolpingsfamilie
Monheim

Kolpingsfamilie
Monheim
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Preis für das dreitägige Camp, inklusive Mittagessen und 
Unkosten-beitrag für das Essen vom Grillabend für die Eltern, 
beträgt 115 Euro für Nichtmitglieder und für Mitglieder 98 Euro.

Camp A 29.07. -- 31.07.2019
Camp B 01.08. -- 03.08.2019

Das Anmeldeformular kann per E-Mail unter dudda.steffen@
gmail.com angefordert werden. Am 15.7.2019 endet die 
Anmeldefrist.
(Daniel Borner)

TSV Monheim 1895 e.V.
Sportakrobatik

Sportförderung für die Monheimer 
Sportakrobaten
Seit geraumer Zeit gibt es beim TSV Monheim die Sparte Spor-
takrobatik, die Boden- oder Partner bzw. Gruppenakrobatik als 
Wettkampfsport beinhaltet. Der zeitaufwändige aber elegante 
Leistungssport wird an mehreren Tagen in der Woche in der 
Monheimer Sporthalle trainiert. Neben der optimalen Betreuung 
durch ein erfahrenes Trainerteam fördert die Sportakrobatik 
auch viele Fähigkeiten bei den Sportlern, wie z.B. Mut, Selbst-
bewusstsein und Vertrauen.
Zur Verbesserung der Trainingsbedingungen wurden nun 
neue Turnmatten angeschafft. An den Kosten beteiligte sich 
die Sparkasse Donauwörth auf Vorschlag von Landrat Ste-
fan Rößle und Bürgermeister Günther Pfefferer mit einer 
Spende über 1.000 Euro. Die Übergabe erfolgte mit einem 
symbolischen Scheck.

Unser Bild zeigt von links Bernd Hörmann, Leiter der Sparkas-
sengeschäftsstelle Monheim, Trainerin Martina Kamm, die Vor-
ständin der Sparte Sportakrobatik des TSV Monheim, Sabrina 
Geigl, und die 2. Bürgermeisterin von Monheim, Anita Ferber.
 Foto: Kathrin Vetter
(Thomas Deuter - Öffentlichkeitsarbeit Sparkasse Donauwörth)

Karate

Monheims Nachwuchs verdient sich die ersten 
Sporen auf einem internationalen Turnier
Zur Vorbereitung für die Bayerischen Meisterschaften ist das 
Schüler- und Jugendteam zum Internationalen Hayashi – Cup 
nach Esslingen angereist. Hier trafen weit über 200 Athleten 
aus 19 Nationen an.
Den Auftakt machte Natascha Rusch für die Monheimer. Für 
Natascha war es das erste internationale Turnier. Sie ging 
völlig unbeeindruckt durch die große Kulisse in ihre Vor- und 
Zwischenrundenkämpfe. Sie dominierte das Feld und zog ins 
Finale ein. Hier traf Natascha auf eine Nationalkaderathletin aus 
Belgien. Nach dem ausgeglichenen Kampf musste sich Nata-
scha der Erfahrung ihrer Gegnerin geschlagen geben.

Am Abend gab es noch ein sehr lustiges, kleines Theaterstück 
unter der Regie von Josef Berkmüller. Musikalisch umrahmt 
wurde der Abend von der Band „Die zwoa Boarischen“, die 
von traditionell bayrischen Liedern bis zu modernen Gassen-
hauern alles spielten. Man feierte bei ausgelassener Stimmung 
nach einem gelungenen Fest bis in die frühen Morgenstunden.
Diese beiden Tage werden vielen Besuchern und Mitgliedern 
noch lange in bester Erinnerung bleiben. Durch die engagierte 
Mithilfe aller Dorfbewohnern ist es in Kölburg mal wieder gelun-
gen, dass ein kleines Dorf ganz groß feiert. Eine Gemeinschaft 
die zusammenhält, bei der Jung und Alt zusammenkommt und 
gemeinsam feiert.
(Ursula Schiffelholz)

Festdamen von links nach rechts: Julia Reigel, Bianca Roßkopf, 
Nicole Pfeifer

Bieranstich durch Schirmherr Anton Ferber mit Schützenmeis-
ter Erwin Pfeifer Fotos: Karin Ziegelmüller

Tennisclub Monheim e.V.
Tennis Camp 2019
Der Tennisverein TC Monheim bietet auf der Anlage des Clubs 
ein Ferien-Camp an. Das Camp ist für Kinder im Alter von 7-12 
Jahren und wird von zwei ausgebildeten Tennistrainern durch-
geführt. Die Kinder brauchen keine Vorkenntnisse.

Das dreitägige Ferien-Camp beinhaltet:
•	 Ganztagsbetreuung von 9.00 - 16.00 Uhr
•	 4 Trainerstunden täglich für eine solide Grundtechnik
•	 Spieltraining, Koordinationstraining im Ballsport
•	 Bei Regen findet das Camp in der Halle der Mittelschule 

Monheim statt
•	 Abschlussgrillen mit den Eltern auf der Anlage am letzten 

Kurstag von Camp B (03.08.2019)
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Auf Grund der großen Nachfrage besteht bereits eine War-
teliste. Sollten Sie verhindert sein, bitten wir um rechtzeitige 
Abmeldung, unter der Rufnummer 09091/2560.
Sie geben damit Nachrückern auf der Warteliste eine Chance 
zur Teilnahme.
(Leo Nagel)

Verein für Gartenbau 
und Landschaftspflege
Der Gartenbauverein informiert
Halbtagesausflug an den Altmühlsee
Bei strahlendem Sonnenschein fuhren wir am 07. Juni zum Alt-
mühlsee.
Dort hatten wir eine zweistündige aufschlussreiche und interes-
sante Führung auf der Vogelinsel. Anschließend waren wir mit 
der „MS Altmühlsee“ eine Stunde auf Besichtigungsfahrt auf 
dem Altmühlsee. Danach ließen wir uns noch mit fränkischen 
Spezialitäten in einer typisch fränkischen Gastwirtschaft ver-
wöhnen um danach gestärkt die Heimreise anzutreten. Es war 
ein gelungener Ausflug und noch vielen Dank an alle Teilneh-
mer.

 Foto: Georg Rosenwirth
Die Vorstandschaft

Verein zur Gestaltung der Freizeit
VGF Muttertagsausflug
Zum Muttertagsausflug des VGF Wittesheim machten wir uns 
am Samstag, den 08. Juni, auf nach Mittelfranken. Unser Ziel 
war die bayrische Gartenschau in Wassertrüdingen.
Zunächst besichtigten wir das Gelände am Wörnitzpark und lie-
ßen uns von den Ideen zur modernen Gartengestaltung inspi-
rieren. Hier sahen wir auch den Auftritt der Rokoko Tanzgruppe 
aus der Markgrafenstadt Ansbach.

Bei der Kategorie Kumite Männlich Jugend ging Fabio Lo 
Guasto an den Start. Er absolvierte seine Vorkämpfe erfolg-
reich, musste sich im Kampf „Einzug ins Finale“ gegen Collin 
Schenk vom Landeskader Baden Württemberg geschlagen 
geben. In der Trostrunde konnte Fabio sich den Einzug ins 
kleine Finale um Platz 3 sichern. Hier ließ Fabio nichts mehr 
anbrennen und sicherte sich Bronze.
Auch alle anderen Starter aus Monheim zeigten ansprechende 
Leistungen. So wurde Katharina Gunzner und Yehor Zababurin 
in ihren Kategorien jeweils 5. Platz.

 Foto: Thomas Brandner
Für die Bayerischen Meisterschaften kann man mit dem Schü-
ler- und Jugendteam aus Monheim rechnen!
(Thomas Brandner)

VdK Monheim
VdK Ortsverband Monheim  
Vereinsausflug am 4. Juli 2019

Programmablauf:
Die Planung für unseren Vereinsausflug sieht folgenden 
Ablauf vor:
Wir werden um 7.00 Uhr vom Parkplatz der Stadthalle abfah-
ren. Die Route führt uns über Neuburg Richtung Ingolstadt 
nach Regensburg.
Um 10.00 Uhr werden wir mit der City Tour - Bimmelbahn eine 
Stadtrundfahrt unternehmen.
Für 12.00 Uhr ist im Hofbräuhaus Regensburg das Mittagessen 
geplant.
Um 14.00 Uhr besichtigen wir den Dom.
Danach haben wir Zeit zur freien Verfügung mit möglicher Kaf-
feepause oder für einen ausgiebigen Spaziergang in der Alt-
stadt, je nach Wetterlage und Neigung.
Um 16.30 Uhr werden wir die Heimfahrt antreten, die wir mit 
einem Zwischenstopp zum Abendessen im Landgasthof Vogel-
sang in Weichering unterbrechen, um gegen 20.30 Uhr wieder 
in Monheim einzutreffen.
Der Preis pro Person beträgt 25,00 €.
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auch Kaltegarten, Kalteneggarten, Kaltegget genannt) am 15. 
Jänner 1772 und eines Gemeindeplatzes am 27. März 1772, 
bei dem es sich offensichtlich um den „öden Gemeindsplatz“ 
auf dem Brand handelt, auf dem die Mühle erstellt wurde.
Der zweite war Joseph Willibald Blank (auch Planck), sicher-
lich als Nadelverleger bei der Monheimer Zunft der Nadler eine 
angesehene Persönlichkeit. Er wollte die Windmühle außerdem 
nützen, um in ihr eine Nadelschnur zu installieren, „wo jähr-
lich wenigstens 2000 bis 2500 fl (= Gulden) die hiesige Bür-
gerschaft zu verdienen helfe, dermahlen aber all solches Geld 
außer Land gehet ...“.
Der dritte im Bunde war Hans Georg Dannemann (auch Tanne-
mann), ein wohlhabender Bäckermeister, der 1781 zum 2. Mal 
heiratete, dessen Frau nach seinem Tod (1794) mit Franz Xaver 
Spreng, dem Hirschenwirtssohn, eine Ehe einging. Alle drei 
waren angesehene Bürger, Kugler und Dannemann gehörten 
zeitweilig dem Stadtrat an.
Im vorindustriellen Zeitalter war man allenthalben bemüht, die 
vorhandenen natürlichen Kräfte mit einfachen Mitteln auszunut-
zen, so wie wir auch heute gezwungen sind, die Energiequellen 
der Natur in schonender Weise für unseren Bedarf einzusetzen.
Die Technik des Windmühlenbaus war besonders in windrei-
chen Gegenden wie Norddeutschland, Holland und Flandern 
hoch entwickelt. Als Beispiel sei eine sich nach dem Wind 
drehende Bockwindmühle angeführt. Der Bau solcher Mühlen 
wurde gerade im 18. Jahrhundert, dem Zeitalter des Merkanti-
lismus, besonders gefördert.
Bockmühle, (Müller) so werden gewöhnlich die deutschen 
Windmühlen genannt, zum Unterschied der holländischen 
Windmühlen; weil jene auf einem hölzernen Bock oder Gerüste 
stehen, und darauf umgedreht werden können, da im Gegenteil 
die holländischen Mühlen selbst auf einem Mauerwerk fest ste-
hen, und bloß ihr Dach mit den Windflügeln umgedreht werden 
kann. (s. Windmühle.)
Aus: Johann Gottlieb Jacobsons technologisches Wörterbuch, 
Teil 1, 1781, S. 247.
Der erste offizielle Antrag der Monheimer Bürgerschaft, vertre-
ten durch Amtsbürgermeister Xaver Gaillhoffer und Ratsmit-
glied Mathias Haubtmann, bat am 16. November 1766 den Kur-
fürsten Karl Theodor um die Erlaubnis, „an einem bequemen 
und tauglichen Ort eine Windmühle anzulegen“. Auf Grund des 
Wassermangels könne auf der Monheimer Mühle „kaum zwey 
Monath des Jahres hindurch“ gemahlen werden, so dass weite 
Wege in auswärtige und fremden Herrschaften unterstehende 
Mühlen unternommen werden müssten.
Ein Bescheid der kurfürstlichen Hofkammer in Neuburg vom 
26. November 1766 machte zur Auflage, die betroffenen Müller 
zu befragen und zu Protokoll zu nehmen, ob ihnen durch die 
Errichtung einer Windmühle ein Schaden entstehen könne.

Fortsetzung folgt !

Kultur-Förderkreis der Stadt Monheim
(Archiv Stadtzeitung – Beitrag von Rudolph Hanke)

Mittags zog es uns durch den Sonnenuhrenpark in die schöne 
Altstadt Wassertrüdingens, wo an diesem Wochenende der 
Genussmarkt stattfand. Nach dem Schlendern über den Markt 
gelangten wir am Nachmittag über den Weinbergweg zum 
zweiten Gartenschaugelände rund um den Klingerweiher. Ein 
1km langer, goldgesäumter Weg, neben dem es allerlei zu 
entdecken und auszuprobieren gibt, führt von der Seerose im 
Klingerweiher bis hin zur Bergrose auf einem steinigen Hügel. 
Besonders interessant war die Themenausstellung zu Acker-
schätzen mit einem Bett im Kornfeld.
Zum Abschluss unseres Gartenschaubesuchs hörten wir das 
Standkonzert der Reimlinger Musikkapelle. Am Abend fuhren 
wir weiter nach Fürnheim und kehrten in der Forstquell Braue-
rei ein. Nach einer Brotzeit im gemütlichen Biergarten erhielten 
wir eine Führung durch die kleine, hauseigene Brauerei, die der 
Ursprung zur weltweit bekannten Oettinger Brauerei ist.
Am Ende des Tages waren sich alle einig: Es war wieder ein 
gelungener Ausflug und ein wunderschönes gemeinsames 
Erlebnis.

Text: Elke Sandner
Fotos: Petra Glaß

Historisches
Der Windmühlenbau in Monheim 
im 18. Jahrhundert
Archiv Stadtzeitung - mit freundlicher Genehmigung  
von Dr. Kurt Schöndorf, Gauting
Nicht ökologische Vorstellungen zur Energiegewinnung, son-
dern einfach der Kampf ums tägliche Brot führten vor über 
200 Jahren in Monheim zum Bau einer Windmühle. Die flache 
Mulde, in der Monheim liegt, durchzieht alleinig die Gailach, 
früher auch Mühlbach genannt, deren Quellgebiet beim Weiler 
Kreuth zu finden ist.
Das Bächlein hatte nie Wasser genug, um ganzjährig eine 
Mühle ausreichend zu versorgen. Lediglich durch Anlage eines 
Stauweihers war das früher möglich, aber auch nur in Zeiten 
mit hinreichenden Niederschlägen. Die Folge war, dass Bau-
ern, um ihr Getreide mahlen zu lassen, auf Nachbarmühlen 
ausweichen und weite Fahrwege auf sich nehmen mussten. 
Dieser Zustand brachte drei Monheimer Bürger in den Jahren 
nach 1760 auf die Idee, als Ergänzung zur Wassermühle eine 
Windmühle zu errichten. Einer von ihnen war Thomas Kugler, 
der Wirt zur „Goldenen Sonne“, in dessen Wirtshaus das Unter-
nehmen wohl ausgeheckt wurde, der auch die Grundstücks-
frage durch Ankauf von Land am Osterberg in günstiger Wind-
lage löste.
In den Monheimer Briefprotokollen findet sich der Kauf von ¾ 
Jauchert (= Tagwerk) Acker „Auf der Kaltehegart“ (andernorts Eine Veröffentlichung der WITTICH Medien KG Foto: fotolia.com / lightwavemedia

Besondere Tage

besonders ehren.

Ihre Geburtstags-Anzeige.

Anzeige online aufgeben 
wittich.de/geburtstag

Gerne auch telefonisch unter Tel. 09191 7232-0
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Agentur für Arbeit - Online-Bewerbung
Im Rahmen der Vortragsreihe „Erfolgreich zurück in den 
Beruf“ geht es am 18.07.2019 um die Online-Bewerbung.
Die Veranstaltungsreihe richtet sich an Frauen und Männer aller 
Alters- und Berufsgruppen, die nach der Familienzeit wieder 
einsteigen oder sich beruflich verändern wollen. Sie erhalten 
von Fachleuten hilfreiche Tipps und Informationen zu aktuellen 
Themen aus der Arbeitswelt.
In der heutigen Zeit wünschen Unternehmen sich immer häufi-
ger eine Online-Bewerbung. Diese Bewerbungsform hat viele 
Vorteile für die Beteiligten: Sie geht deutlich schneller, kostet 
weder Papier, Toner noch Porto und kommt ganz sicher beim 
richtigen Ansprechpartner an.
Aber welche Unterschiede gibt es zwischen einer klassischen 
Bewerbung, die auf Papier gedruckt und per Post verschickt 
wird und einer digitalen Version? Was gehört in eine Online-
Bewerbung und was nicht? Und was ist eigentlich der Unter-
schied zwischen einer E-Mail-Bewerbung und einer Online-
Bewerbung?
Unsere Referentin, Angelica Wild, gibt Ihnen nützliche Tipps 
und Tricks und zeigt Ihnen worauf es ankommt.
Termin: Donnerstag, 18.07.2019 von 09:00 Uhr - 12:00 Uhr
Ansprechpartnerin: Jessica Graf, Beauftragte für Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt bei der Agentur für Arbeit Donau-
wörth, Telefonnummer: 0906 788-316
Veranstaltungsort: Agentur für Arbeit Donauwörth, Berufsin-
formationszentrum, Zirgesheimer Str. 9, 86609 Donauwörth
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Vorschau auf die weiteren Veranstaltungen:
17.10.2019 Kreativ Probleme lösen
08.11.2019 Was ist ihr Plan B, wenn alle Versuche scheitern?!
05.12.2019 Moderne Umgangsformen - perfekt vorbereitet für 
die Zukunft
(Agentur für Arbeit Donauwörth)

Die 6 im Drei-Länder-Eck
Termine 3. Quartal 2019
Nachfolgend die wichtigsten Termine des 3. Quartals 2019 
der Veranstaltungen der „6 im Drei-Länder-Eck“
05.-07.07.2019 Gartenlust - Schloß Tagmersheim
05.-08.07.2019 Kirchweih - Langenaltheim
06.07.2019 Kabarettabend mit „Bobbe“ - Mörnsheim
09.07.2019 Kirchweihsau - Langenaltheim
14.07.2019 Gottesdienst im Dreiländereck - Langenalt-

heim
14.07.2019 Pfarrfest - Rögling
14.07.2019 Gartenfest Germania Schützen mit „Oldtimer-

Treffen“ mit Floh- und Teilemarkt und Grillfisch 
- Mörnsheim

20.07.2019 St.-Anna-Fest: Tanzabend FFW Mörnsheim
27.-28.07.2019 70 Jahre Sportverein Rögling
28.07.2019 Naturkundliche Wanderung durch ehemalige 

Steinbrüche - Mörnsheim
09.08.2019 Vortrag „Steinreichen5“ mit Dr. Tischlinger - 

Langenaltheim
10.08.2019 Beachparty - Freibad Tagmersheim
10.08.2019 Fossilientage - Tanz mit den Fossilien - Soln-

hofen
10./11.08.2019 Dorffest in Büttelbronn - Langenaltheim
11.08.2019 Fossiientage - Sola Markt - Solnhofen
13.-15.09.2019 Oktoberfest Cup 2019 - Poloplatz Tagmers-

heim
14.09.2019 Jubiläumstag 70 Jahre SVT - Sportheim Tag-

mersheim
22.09.2019 Herbstmarkt - Solnhofen

Sonstige Mitteilungen

Kalenderbladl

gefunden von  
Rudolph Hanke     

„Wie herrlich ist es,  
nichts zu tun und dann  
vom Nichtstun auszuruhen.“
(Heinrich Zille)  

Beim Dämmerschoppen ...
erklärte Nörgelmann: „Ich liebe die Unabhängigkeit!“
„Welche?“, fragte mein Vis-à-Vis. „Willst du deine ehemalige 
Verlobte verlassen oder auf eine einsame Insel ziehen?“, wollte 
mein Nachbar wissen. „Weder noch“, so der Gefragte“, es geht 
um die Faschings-Oster-Pfingst-Ferien!“
„Wie willst du dieses traditionelle religiöse Problem lösen?“, 
mein Vis-à-Vis bohrte nach. „Ganz einfach“, erklärte der Nörg-
ler, „die bayerischen Faschings-Winter-Ferien beginnen am 
vorletzten Wochenende im Februar, die Frühlingsferien am ers-
ten Wochenende im April und die Frühsommerferien am letzten 
Wochenende im Mai – und das unabhängig von den Feierta-
gen Ostern und Pfingsten.“
„Das klingt ja ganz schön und gut“, erklärte mein Vis-à-Vis, 
„aber wie sieht das in der Praxis aus – wir sind doch alle an 
diese Feiertage und Ferien gewöhnt?“
„Dazu brauchen wir etwas Mut, neue Wege zu gehen“, unser 
Freund ließ nicht nach, „ist ja ein Vorschlag, wir könnten das 
ganze System eventuell auch um eine Woche vorverlegen, 
dann wäre der Abstand zu den Großen Ferien noch etwas grö-
ßer, da bin ich flexibel.“
„Auf jeden Fall“, so mein Nachbar, „wären wir die extrem 
schwankenden Ferien-Termine los.“
„Und wir könnten nach wie vor die Oster- und Pfingstfeste nach 
dem Vollmond berechnen – wäre doch eine elegante Lösung?“.
fragt
Ihr Dämmerschöppler
Rudolph Hanke

Anzeigenservice wird bei uns  
ganz  G R O S S  geschrieben!
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Eine Veröffentlichung der WITTICH Medien KG

Auch in der Zeit der Trauer

sind wir für Sie da.

Eine Trauerdanksagung

Anzeige online aufgeben

wittich.de/trauer
Gerne auch telefonisch unter Tel. 09191 7232-0

Josef Uhl
* 18.02.1937    † 09.06.2019

Danke für jede schöne Geste und jedes gute Wort, 
das uns gezeigt hat, dass wir in der Trauer nicht allein sind. 

In den Stunden des Abschieds von unserem Vater, Schwiegervater, Bruder, Opa, Schwager  
durften wir viel freundschaftliche Hilfe erfahren. Zahlreiche Karten, Blumen und Briefe halfen,  

den Schmerz zu ertragen. Für alle Zeichen der Anteilnahme bedanken wir uns herzlich.  
Pfarrer Gebert für die ergreifende Verabschiedung, Fam. Martin, Herrn Million, Herrn Ebneth  

für die musikalische Begleitung, den Sinninger Wanderfreunden, dem Trachtenverein,  
den Schulkameraden, allen Verwandten, Nachbarn und Freunden und all seinen Wegbegleitern.

DANKE 
Familien Uhl und Vanurka

Wemding, den 25.06.2019

Eines Morgens wachst du nicht mehr auf, 
die Vögel aber singen, wie sie gestern sangen. 

Nichts ändert diesen neuen Tageslauf. –  
Nur du bist fortgegangen – du bist nun frei, 

unsere Tränen wünschen dir Glück.
Goethe

Statt Karten - Familienanzeigen
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Carmen Engel

Ihr Verkaufsinnendienst

Wie kann ich Ihnen helfen?

Tel.: 09191 723260
Fax. 09191 723242

c.engel@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ich bin für Sie da...

DellenPräger GmbH
86653 Monheim | Reisachstr. 6 | Tel. 09091 907677-0

Möttingen · Romantische Str. 15 · www.eberhardt-kuechen.deMöttingen · Romantische Str. 15 · www.eberhardt-kuechen.de

Möttingen · Romantische Str. 15 · www.eberhardt-kuechen.deMöttingen · Romantische Str. 15 · www.eberhardt-kuechen.de
Möttingen · Romantische Str. 15 · www.eberhardt-kuechen.deMöttingen · Romantische Str. 15 · www.eberhardt-kuechen.de

17 Traumküchen

auf über 500 m2

Ausstellungs-
fläche

Traumküche – hier krieg’
ich dich!
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Versuchen Sie es doch mal mit einer Anzeige.

2169
Monheimer Stadtzeitung

LINUS WITTICH.
Unser Service auf einen Blick.
Haben Sie Fragen unabhängig von einer Anzeigenschaltung? 
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne für Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232- 
Angelegenheit  Durchwahl

Abonnements  -35 / -17
vertrieb@wittich-forchheim.de

Aufträge/Rechnungen  -13 / -20
anzeigen@wittich-forchheim.de

Mahnungen  -13 / -20
fakturierung@wittich-forchheim.de

Privatanzeigen  -25 / -31 
service@wittich-forchheim.de

Redaktion  -25 / -31 
redaktion@wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung

- Blätter A – M  -40 

- Blätter N – Z  -27
reklamation@wittich-forchheim.de

Allgemeine Servicefragen  -0
service@wittich-forchheim.de  

Viele weitere Informationen finden Sie 
auch online unter: www.wittich.de

* Telefonische Geschäftszeiten:  
Mo. - Do. 7.30 – 16.30 Uhr, Fr. 7.30 – 13.30 Uhr

Seit unserer Verlagsgründung 1963 gehören Amts- und  
Mitteilungsblätter sowie Broschüren, Flyer und weitere  

Druckerzeugnisse zu unserer Produktpalette.  
LINUS WITTICH Medien hat seit 01. Januar 2018,  

in Erweiterung des Angebotes, die Buchproduktion  
und Verlagstätigkeit von 

 

übernommen und führt diese unter der  
Marke Geiger-Verlag zuverlässig weiter.

Zu unserer Produktpalette gehören u.a.: 
Historische Bildbände | Städte und Gemeinden im Wandel
Farb-Bildbände | Heimatbücher | Jahrbücher | Chroniken

sowie individuelle Kalender für Kommunen, Vereine, sonstige 
Unternehmen und sogar Privatpersonen

Rufen Sie uns an!
Tel. 06643 9627-383  

buch@wittich.de | www.geigerverlag.de

Bücher für Städte und Gemeinden

... wir sind der Verlag für Städte und Gemeinden!

Eine Marke der  
LINUS WITTICH Medien KG
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Neuharlingersiel: 
Cocktails, Kiten und Meer

(djd-mk). Schon von Weitem 
übt das Surf- und Kitecamp in 
Neuharlingersiel eine unwider-
stehliche Anziehungskraft aus. 
Besonders die in den letzten Jah-
ren immer weiter gewachsene 
Strandbar hat sich zu einem der 
beliebtesten Hotspots an der 
ostfriesischen Nordseeküste ent-
wickelt. Viele kommen ganz ein-
fach zum Genießen der entspan-
nten Atmosphäre hierher. Bei 
passendem Wetter gibt es Musik 
„live vom Dach“ der Strandbar 
mit Künstlern aus der Region 
und zwei Mal im Jahr ganz große 
Strandfeten. „Wir sind nach der 
Sansibar die größte am Wasser 
liegende Strandbar an der Nord-
see“, freut sich Fabian „Fabbel“ 

Bertschat, Leiter der Kite- und 
Windsurfschule Windloop, die 
das Zentrum des bunten Trei-
bens bildet. Im Top-Flachwasser-
revier, das schon vor 15 Jahren 
die besten Surfer Deutschlands 
anlockte, kann man Kitesurfen, 
Windsurfen und Stand Up Padd-
ling bei erfahrenen Lehrern des 
VDWS (Verband Deutscher Was-
sersport Schulen) erlernen. Vom 
Schnupper- und Einsteigerkurs 
bis zum mehrtägigen Seminar 
ist alles möglich. Wer lieber an 
Land bleibt, kann auch auf der 
benachbarten Wiese das Kite-
landboarding probieren. Unter 
www.neuharlingersiel.de und 
www.windloop.de gibt es mehr 
Informationen.

Spielspaß für alle
(djd-mk). Schluss mit lang-
weiligen Nachmittagen: Das 
einfach zu verstehende und 
mehrfach ausgezeichnete Ge-
sellschaftsspiel „Klack!“ sorgt für 
fröhliche Lacher und trainiert 
dabei sogar die Konzentrati-
on. Mitspielen können zwei bis 
sechs Personen ab vier Jahren. 
Wenn alle Spieler gleichzeitig 
nach den 32 bunten, magne-
tischen Scheiben greifen, wird 
es turbulent. Aufpassen müssen 

die Spieler dennoch ganz genau. 
Denn Vorsicht: Es dürfen nur 
die Scheiben zu einem Turm 
zusammen „geklackt“ werden, 
deren Farbe und Symbol vorher 
gewürfelt wurden. Erfunden hat 
das schnelle Aktionsspiel für 
Kinder und Eltern übrigens der 
Spieleautor Haim Shafir. Weitere 
Informationen gibt es auf www.
amigo-spiele.de und dem Youtu-
be-Kanal „AMIGOSpiele“.
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Autohaus
Templer

Bgm.-Böswald-Str. 29
86703 Rögling

Tel. 09094 531
Fax: 09094 690

info@toyota-templer.de

Urlaub im Rotweinparadies Ahrtal
Ferienwohnung „Himmelchen“

im romantischen Ahrweiler
Schön eingerichtete Ferienwohnung (F****)

in Ahrweiler für 2 – 4 Personen,
direkt am Ahr-Rad-Wanderweg und

10 Gehminuten zum mittelalterlichen Stadtkern,
49,– € pro Nacht inkl. Nebenkosten, Endreinigung 

und Umsatzsteuer, zzgl. Gästebeitrag
der Stadt: 2,50 € pro Person und Nacht). 

Einzelunternehmung Karl Heinen · Delderstraße 33
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler, Ortsteil Ahrweiler
Tel.: 02641/36076 oder Mobil: 0160 1714841

Mail: h.pacyna@web.de · Net: www.himmelchen.de



Monheim - 19 - Ausgabe 13/19 KW 26

HAUS DER BEGEGNUNG
Altweiherweg 18, 86653 Monheim

 

jeden Do. Gesund aus eigener Kraft 17:00 - 20:00 Uhr 

Di./Do.   Auralesen - Die etwas andere Hilfe 09:00 Uhr – 17:00 Uhr

Di., 2. Juli 2019  Engelbotschaft 20,00 € 19:30 Uhr  

Info und Anmeldung: Hannelore Nigel
  09091-483449 oder hnigel@web.de
  www.nigel-haus-der-begegnung.com

l Ca.110 tolle Verkaufsaussteller
l Gärtner mit besonderen Pflanzen
l Viel Schönes für Garten & Haus
l Handwerkskunst,Design,Kulinarik
l Fachvorträge und Live-Musik

Eintritt:
l 8 Euro, bis16 Jahre frei
Dauerkarte 14 Euro

Hunde sind angeleint willkommen! Bitte Sackerl mitbringen!

Freitag, Samstag und 
Sonntag von 10-18 Uhr

gartenlust.eu

Schloss Tagmersheim öffnet sich für Besucher
Gartenlust-Verkaufsausstellung vom 5. - 7. Juli
Eine der schönsten Schlossanlagen Schwabens öffnet am ersten 
Juli-Wochenende ihre Pforten für Gartenfreunde und Besucher 
aus nah und fern. Im Rahmen der „Gartenlust auf Schloss Tag-
mersheim“ können die Besucher nicht nur eine bisher nicht der 
Öffentlichkeit zugängliche Anlage besichtigen, sondern dabei zwei 
ganz besondere Gartendenkmäler sehen: das berühmte, größte 
Lindenplateau Bayerns und ein nach englischem Vorbild angeleg-
ter versunkener Garten auf fünf Ebenen. Diese einzigartigen Denk-
mäler der Gartenbaukunst sind alleine schon den Eintritt wert. 

Darüber sollte man aber nicht die Gartenlust vergessen: In dieser 
einzigartigen Kulisse für eine Gartenausstellung treffen sich über 
100 Verkaufsaussteller, die Pflanzen, -raritäten und Besonderhei-
ten, alles für den Garten wie Möbel, Werkzeug und Accessoires, 
viel Schönes und Ausgefallenes für das Haus, handwerkliche Ar-
beiten und Kunsthandwerkliches anbieten. Es gibt auch Kulinarik 
in hoher Qualität und eine Auswahl an Ständen mit Schmuck- und 
Textildesign. Diese ausgewogene Mischung gibt den Besuchern 
die Möglichkeit schöne Sachen einzukaufen und sich zu informie-
ren. 

Umrahmt wird alles von Live-Musik, interessanten Fachvorträgen 
und tolle Walking Acts mit Seifenblasen. Parkplätze sind genügend 
vorhanden. Es sind also alle Voraussetzungen gegeben, dass die 
Gäste der Gartenlust in einer besonderen Atmosphäre einkaufen 
können, abseits von Supermärkten und Gewerbegebieten. Schöne 
und abwechslungsreiche Stunden auf Schloss Tagmersheim sind 
garantiert. 

Fr. - So., 5. - 7. Juli, tägl. 10:00 - 18:00 Uhr, Eintritt 8,00 Euro, bis 16 
Jahre frei, (weitere Informationen unter www.gartenlust.eu) - das 
gesamte Rahmenprogramm ist kostenlos!

Wer suchet, der findet!
Kleinanzeigen im Mitteilungsblatt .

Pfalz Edelmetalle & Recycling

Gr u s s-An z e i G e n z u m Ge b u r t s t A G: 
w w w.w i t t i c h.d e
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Das Gute-Nacht-Holz Zirbe von Hannelore Meßmer, zertifizierte Schlafberaterin

Donauwörther Straße 39. 86653 Monheim 
Telefon 09091 5979. Fax 09091 3924
info@messmer-moebel.de. www.messmer-natuerlich.de

G E S U N D  S C H L A F E N  U N D  W O H N E N

Ihr Experte für Möbel aus 
Zirbenholz, Schlafberatung, 
wertvolle Unikate und 
einzigartige Tische aus 
Massivholz sowie Besonderes.

 Meßmer. 
Ihr Spezialist 
 für Echtes.

Die Zirbelkiefer oder 
Zirbe, in der Schweiz 
auch Arve genannt, 
ist der unangefochte
ne Hochal pinist un
ter den Bäumen. Sie 
wächst auf 1.300 bis 
2.800 Meter Höhe, 
verträgt Minus 40 
Grad und  ist perfekt 
an die rauen Bedingungen im 
Hochgebirge angepasst. 

Im Zirbenholz schläft man 
besser 
Was viele Menschen im Alpen
raum längst instink tiv wussten, 

konnten Forscher 
des österreichischen 
Human Research 
Instituts mit einer 
Studie belegen. Im 
vergleichenden 
Test mit modernen 
Sensortechnolo
gien haben sie die 
Wirkungen von Zir

benholz auf die Belastungs und 
Erholungsfähigkeit des mensch
lichen Körpers erforscht. Ihr 
Fazit: Im Zirbenholzbett ist die 
Qualität des Schlafes deutlich 
höher, der Tiefschlaf stellt sich 
früher ein, und es gibt weniger 

Wachpha sen. Dazu trägt neben 
den ätherischen Ölen beson
ders die gelbrötliche Farbe des 
Holzes bei, die die Lichtfarben 
im Raum beeinflusst und damit 
positiv auf das schlaffördern
de Hormon Melatonin wirkt. 
Schlafen und Wohnen mit 
Zirbenholz bedeutet also mehr 
Lebensqualität. In unserem 
Möbelhaus mit an geschlossener 
Meisterschreinerei verbinden 
wir wohl tuende Natürlichkeit 
mit modernen Wohnideen. 
Sehr gern beraten wir Sie umfas
send und fertigen Betten ganz 
nach Ihren Wünschen. 

Duftkissen mit Zirbenholz 
Duftkissen mit Zirbenspänen 
kön nen das Einschlafen auf 
sanfte Wei se fördern. Legen Sie 
das Duft kissen in die Nähe Ihres 
Kopfes und nehmen Sie den 
herrlichen Waldduft mit in den 
Schlaf. Ein wunderbares Gefühl!

Was Sie tun können, um Ihren 
Schlaf nachhaltig zu verbessern,  
erfahren Sie demnächst. 
Oder Sie besuchen uns im 
 Möbelhaus zu einem persönli
chen Gespräch. Wir freuen uns 
auf Sie!

Gut schlafen trotz Hitze    Tipps für erholsame Sommernächte, von Hannelore Meßmer, zertifizierte Schlafberaterin

Wie sehr wir uns auch auf den Sommer 
freuen, sobald drückende Hitze uns den 
Schlaf raubt, ist die Freude dahin. Mit 
diesen Tipps finden Sie auch in heißen 
Sommernächten erholsamen Schlaf:

  •  Fenster zu  
Lüften Sie den Schlafraum in den 
kühlen Morgenstunden und halten 
Sie die Fenster tagsüber geschlos-
sen. So verhindern Sie, dass warme 
Luft, die mehr Feuchtigkeit trägt, 
Ihr Schlafzimmer mit Wärme und 
Feuchtigkeit füllt.

  •  Klimatisiertes Bett  
Unterbetten und Bettdecken aus 

luftigen Naturfasern wirken sich aus-
gleichend auf das Schlafklima aus. 
Sie nehmen viel Feuchtigkeit auf, 
ohne sich jedoch feucht anzufühlen, 
und trocken schnell wieder ab. Bei 
Bettwäsche sind Naturfasern wie 
Baumwolle, Leinen, Maisfasern oder 
Seide die erste Wahl.  Achten Sie auf 
hochwertige Öko-Qualität.

  •  Der Duft der Berge  
Ein Fläschchen Zirbenkiefer- oder 
Gebirgslärcheöl sollten Sie immer 
am Nachttisch stehen haben. Geben 

Sie ein paar Tröpfchen auf das 
Kissen oder auf Ihr Handgelenk und 
genießen Sie den Duft der Berge. 
Die ätherischen Öle kühlen und ver-
treiben sogar lästige Steckmücken.

Im Sommer benötigen Sie übrigens weni-
ger Schlaf. Da vermehrt helles Licht auf 
die Augen trifft, bildet der Körper kleinere 
Mengen des Schlafhormons Melatonin. 
Das Schlafbedürfnis ist geringer und so 
können Sie den lauschigen Sommerabend 
länger genießen. Schlafen Sie wohl!

Ihre Hannelore Meßmer
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